
記憶吐司QA大解密

Q. 有專注力問題才能用記憶吐司嗎?我的孩子適用嗎?
記憶吐司全年齡適用，最適合正在學習階段的學生！提早培養大腦習慣進入專注狀態，協助孩子邁

入不同學習階段。許多孩子的專注力在小的時候無法好好培養起來，於是越大越無法集中，導致孩

子因為挫折而降低學習意願。想提升學習品質與專注力的孩子都很適合使用唷！都能幫助孩子樂於

學習、正向經驗累積、輕鬆擁有專注力！

A 

Q. 記憶吐司用多久會有效果？
記憶吐司針對一般自我感到容易分心或是常常打瞌睡的族群，約一週到一個月內均有不同程度的感

受。若長期缺乏學習興趣、好動坐不住的孩子，在一到三個月內會有不同階段變化，物理性共振依

照每個人的狀態需要不同時間，長期使用越有幫助。

A 

Q. 專注吐司/深睡吐司每次可使用時間多久？
記憶吐司內建電池及定時功能。使用時機可依個人需求調整。自覺需要專注力時即可開啟專注吐

司，每次開啟即啟動內建4小時定時關機；如需休息及夜間睡眠使用，開啟深睡吐司，內建8小時定

時關機，貼心設計不用再次關閉電源，使用極便利！

A 

Q. 我如何知道我的孩子有專注力問題？
A 專注力問題除了白天分心、不專注等狀況外，更能從孩子的睡眠觀察得知。多數專注力不足的學

生，也都伴隨著睡眠問題：像多夢、睡不著、睡覺一直翻來翻去等等，都是睡眠問題的表現。透過

深睡吐司的深睡頻率，能夠幫助孩子真正進入深層睡眠，隔天擁有良好專注力，迎接學習～

Q.會不會有電磁波？
A 請放心，記憶吐司的專注/深睡頻率接近大自然的極低頻原生磁場,與您印象中的高頻電磁波(如手

機、wifi)是完全不同的哦！並且通過美國FCC及歐盟CE認證，所以在人體的使用上是絕對安全的，

敬請安心使用。
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來聽聽看，育有四寶的媽咪

也讚不絕口的教養法寶!!

掃我看

深睡吐司

腦力晉升的最佳選擇

開啟後產生360度2*2m環繞式舒眠頻率，主動協助腦

波漸進式進入深睡階段，以物理性共振原理，延長大

腦深睡時間，幫助學習知識吸收、記憶分類、紓解學

習壓力，長期使用提升學習專注力，於夜間協助大腦

記憶完整分類，輕鬆迎接明日挑戰！

拯救深睡好眠時機
考前儲備精力、情緒舒緩穩定、長期腦力修護、午睡

短眠休息、半夜驚醒難睡、提升學習專注力

夜晚模式-深度睡眠，全面延長深睡力

輕鬆舒眠環境 高效深度睡眠 腦力儲存加分

深睡頻率科技SFT(Sleep Focus technology) 

開啟後產生360度1*1m立體專注頻率，降低旁騖干

擾，透過頻率主動導引腦波進入專注力階段，以物理

共振原理，使腦波集中，讓大腦處於合適學習狀態。

提高思考效率，使精神明晰，促進執行力，長期使用

協助大腦思緒清晰，易有靈感，幫助學習效率提升，

讓理解知識、背誦文章超easy！

學校上課、背誦記憶、補習、閱讀寫作、激發想像、
創意發想、繪畫創作、腦力激盪、才藝學習

拯救專注記憶時機 領先同儕的最佳選擇

白天模式-專注學習，全面提升專注力

夜晚模式｜深度睡眠 －全面延長深睡力－白天模式｜專注學習 －全面提升專注力－

工作不恍神出錯

專注用心高效率

上課專心不分神

輕鬆學習好有趣

降低分心干擾 提振專注精神 輕鬆理解吸收

獨創專注頻率科技FFT(Focus frequency technology)

記憶吐司內含獨家專注力晶片，運用頻

率科技技術，創造提升大腦學習狀態的

良好頻率。白天使用專注吐司以獨家研

發FFT專注頻率晶片，結合隱形守護，

產生立體磁場，降低周遭干擾，並以物

理共振導引腦波頻率穩定，促使記憶系

統優化，掌握專注力，活化腦力與學習

力。夜晚使用深睡吐司，透過深層睡眠

啟動海馬迴，整理歸納短期記憶轉換為

長期記憶，讓白天學習知識在睡眠中完

整吸收進入大腦。日夜雙模，讓孩子維

持大腦與身心在最佳學習狀態！
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記憶吐司-日/夜 雙模式學習機


