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智慧陪伴
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ABoundCity 為什麼需要陪伴？

學習，是創造美好未來的最佳途徑

ABoundCity 把日常的小小牽掛

變成持續的陪伴

「爸媽今天吃飯了嗎？」

「今天藥吃了嗎？」

「下次什麼時候回診？」

「最近有沒有出去走走？」



ABoundCity 是什麼？

學習，是創造美好未來的最佳途徑

從一個人，到一家人，再到一座有陪伴的城市

管理每天

重要的小事

自己

提醒、紀錄、安排

讓生活更有節奏

距離再遠

也能關心

家庭

分享、提醒、同步

讓關心零距離

走出家門

連結生活

社區

資訊、活動、互動

讓生活更多可能



ABoundCity智慧陪伴解決方案

學習，是創造美好未來的最佳途徑

ABoundCity以高齡者生活需求為核心，打造樂齡陪伴的一站式平台

全台首創 ABC 樂齡生活模式

B Business

商業 C Community

連結A About Me

個人



解決高齡者 生活自理 需求ABoundCity
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A
About Me

個人



B
Business

商業

解決高齡者 掌握趨勢 需求ABoundCity
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解決高齡者 社會參與 需求ABoundCity
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C
Community

連結
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機器人

大腦

ABoundCity解決方案核心要素

APP
手機



學習，是創造美好未來的最佳途徑

從一個人的生活到一家人的安心ABoundCity

日常的小事有人記得，家人的關心也能持續在線

日常紀錄

主動提醒

家庭連結

安心陪伴
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ABoundCity

今天的我解決方案1

好好記住每天重要小事

✓看見今天喝了多少水

✓時間到了主動提醒

✓清楚掌握完成進度



今天的我ABoundCity 今天的我｜吃多少、喝多少，一次看
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好好吃飯解決方案2

每一餐都是照顧自己的開始

✓手機拍照記錄餐點

✓AI 自動辨識餐點內容

✓整理每日飲食紀錄

ABoundCity
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今天的我ABoundCity 好好吃飯｜從設定目標到 AI 飲食紀錄
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學習，是創造美好未來的最佳途徑

照顧自己解決方案3

重要的事，不再怕忘記

✓設定每日用藥時間

✓記錄藥名與劑量

✓設定回診日期與時間

ABoundCity



家庭群組

兒子 孩子女兒

飲食紀錄

家庭群組解決方案4

爸媽有沒有好好吃飯？

✓邀請家人加入家庭群組

✓重要提醒與家人同步

✓掌握家人的生活紀錄

ABoundCity
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里民大小事

健走團
3人

書畫社
5人

園藝家
2人

學習，是創造美好未來的最佳途徑

社區參與解決方案5

今天里上一起去走走吧！

✓掌握里民公告與生活資訊

✓看見社區近期活動

✓找到有共同興趣的夥伴

ABoundCity
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智慧陪伴解決方案

ABoundCity
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